Contrsle de Contesle e Contrsle de Contusle e Contrsle de Contusle e

cafed mental calof mental cafed mental calof mental cafed mental calof mental
Date Nom Date Nom Date Nom Date Nom Date Nom Date Nom
Fables 3'additions ;3 Sables 3'additions ; Fables 3'additions ;3 Sables 3'additions ; Fables 3'additions Sables 3'additions ;

s o 1@

s o 10

s o 1@

s o 10

s o 1@

s o 10
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Résultat :

Résultat :

Résultat :

Résultat :

Résultat :

&sultat :




Contrsle de Contesle e Contrsle de Contusle e Contrsle de Contusle e

cafed mental calof mental cafed mental calof mental cafed mental calof mental
Date Nom Date Nom Date Nom Date Nom Date Nom Date Nom
Fables 3'additions ;3 Sables 3'additions ; Fables 3'additions ;3 Sables 3'additions ; Fables 3'additions Sables 3'additions ;

s o 1@

s o 10

s o 1@

s o 10

s o 1@

s o 10

3 + 6 = 3 + 6 = 3 + 6 = 3 + 6 = 3 + 6 = 3 + 6 =
5 + 4 = 5 + 4 = 5 + 4 = 5 + 4 = 5 + 4 = 5 + 4 =
4 + 6 = 4 + 6 = 4 + 6 = 4 + 6 = 4 + 6 = 4 + 6 =
4 + 2 = 4 + 2 = 4 + 2 = 4 + 2 = 4 + 2 = 4 + 2 =
3 + 1 = 3 + 1 = 3 + 1 = 3 + 1 = 3 + 1 = 3+ 1 =
5 + 4 = 5 + 4 = 5 + 4 = 5 + 4 = 5 + 4 = 5 + 4 =
2 + 6 = 2 + 6 = 2 + 6 = 2 + 6 = 2 + 6 = 2 + 6 =
1 + 2 = 1 + 2 = 1 + 2 = 1 + 2 = 1 + 2 = 1 + 2 =
2 + 5 = 2 + 5 = 2 + 5 = 2 + 5 = 2 + 5 = 2 + 5 =
7 + 2 = 7 + 2 = 7 + 2 = 7 + 2 = 7 + 2 = 7 + 2 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contrsle de Contesle e Contrsle de Contusle e Contrsle de Contusle e

cafed mental calof mental cafed mental calof mental cafed mental calof mental
Date Nom Date Nom Date Nom Date Nom Date Nom Date Nom
Fables 3'additions ;3 Sables 3'additions ; Fables 3'additions ;3 Sables 3'additions ; Fables 3'additions Sables 3'additions ;

s o 1@

s o 10

s o 1@

s o 10

s o 1@

s o 10

6 + 4 = 6 + 4 = 6 + 4 = 6 + 4 = 6 + 4 = 6 + 4 =
1 + 9 = 1 + 9 = 1 + 9 = 1 + 9 = 1 + 9 = 1 + 9 =
7 + 2 = 7 + 2 = 7 + 2 = 7 + 2 = 7 + 2 = 7 + 2 =
1 + 2 = 1 + 2 = 1 + 2 = 1 + 2 = 1 + 2 = 1 + 2 =
3 + 4 = 3 + 4 = 3 + 4 = 3 + 4 = 3 + 4 = 3 + 4 =
4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 =
4 + 5 = 4 + 5 = 4 + 5 = 4 + 5 = 4 + 5 = 4 + 5 =
2 + 7 = 2 + 7 = 2 + 7 = 2 + 7 = 2 + 7 = 2 + 7 =
3 + 6 = 3 + 6 = 3 + 6 = 3 + 6 = 3 + 6 = 3 + 6 =
2 + 8 = 2 + 8 = 2 + 8 = 2 + 8 = 2 + 8 = 2 + 8 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contrsle de Contesle e Contrsle de Contusle e Contrsle de Contusle e

cafed mental calof mental cafed mental calof mental cafed mental calof mental
Date Nom Date Nom Date Nom Date Nom Date Nom Date Nom
Fables 3'additions ;3 Sables 3'additions ; Fables 3'additions ;3 Sables 3'additions ; Fables 3'additions Sables 3'additions ;

s o 1@

s o 10

s o 1@

s o 10

s o 1@

s o 10
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Résultat :

Résultat :

Résultat :

Résultat :

Résultat :

&sultat :




Contasle 3e Contusle e Conlasle 3e Contusle e Conltasle 3e Contusle e
cafeul mental cafoul mental cafeul mental cafoul mental cafeul mental cafoul mental
Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom
B Double 3o chiffres | B Double de chiffrcs | M Double dc chiffrcs | M Double de hiffrcs | R Double de chiffics | JRH Double de hiffuce
9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 =
3 + 3 = 3 + 3 = 3 + 3 = 3 + 3 = 3 + 3 = 3 + 3 =
5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 =
2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 =
4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 =
6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 =
1 + 1 = 1 + 1 = 1 + 1 = 1 + 1 = 1 + 1 = 1 + 1 =
4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 =
7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 =
2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contasle 3e Contusle e Conlasle 3e Contusle e Conltasle 3e Contusle e
cafeul mental cafoul mental cafeul mental cafoul mental cafeul mental cafoul mental
Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom
Bl Doubles 3o hiffres | R Doubles 3o chiffres | B Doubles de chiffres | M Doubles de chiffrcs | M Doubles de chiffres | WM Doubles de chiffres
9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 =
4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 =
7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 =
6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 =
3 + 3 = 3 + 3 = 3 + 3 = 3 + 3 = 3 + 3 = 3 + 3 =
5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 =
1 + 1 = 1 + 1 = 1 + 1 = 1 + 1 = 1 + 1 = 1 + 1 =
7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 =
6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 =
3 + 3 = 3 + 3 = 3 + 3 = 3 + 3 = 3 + 3 = 3 + 3 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contrsle e Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle e Contedle e
cafeul mental cafoul mental cafeul mental cafoul mental cafeul mental cafoul mental
Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom
Bl Doubles 3o hiffres | R Doubles 3o chiffres | B Doubles de chiffres | M Doubles de chiffrcs | M Doubles de chiffres | WM Doubles de chiffres
5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 =
2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 =
1 + 1 = 1 + 1 = 1 + 1 = 1 + 1 = 1 + 1 = 1 + 1 =
9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 =
8 + 8 = 8 + 8 = 8 + 8 = 8 + 8 = 8 + 8 = 8 + 8 =
4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 =
9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 =
6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 =
5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 =
8 + 8 = 8 + 8 = 8 + 8 = 8 + 8 = 8 + 8 = 8 + 8 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contasle 3e Contusle e Conlasle 3e Contusle e Conltasle 3e Contusle e
cafeul mental cafoul mental cafeul mental cafoul mental cafeul mental cafoul mental
Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom
B Double 3o chiffres | B Double de chiffrcs | M Double dc chiffrcs | M Double de hiffrcs | R Double de chiffics | JRH Double de hiffuce
2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 =
7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 =
1 + 1 = 1 + 1 = 1 + 1 = 1 + 1 = 1 + 1 = 1 + 1 =
3 + 3 = 3 + 3 = 3 + 3 = 3 + 3 = 3 + 3 = 3 + 3 =
8 + 8 = 8 + 8 = 8 + 8 = 8 + 8 = 8 + 8 = 8 + 8 =
5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 =
4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 =
7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 =
6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 = 6 + 6 =
9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle e Contedle e
cafoul mental cafoud mental cafeul mental cafeul mental cafeul mental
Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom

nombres <20 nombres <20 nombres <20 nombres <20 nombres <20
Moitié de 14 = Moitié de 14 = Moitié de 14 = Moitié de 14 = Moitié de 14 =
Moitiéde 2 = Moitiede 2 = Moitiéde 2 = Moitiede 2 = Moitiede 2 =
Moitié de 20 = Moitié de 20 = Moitié de 20 = Moitié de 20 = Moitié de 20 =
Moitiéde 6 = Moitiede 6 = Moitiéde 6 = Moitiede 6 = Moitiede 6 =
Moitié de 12 = Moitié de 12 = Moitié de 12 = Moitiéede 12 = Moitié de 12 =
Moitié de 18 = Moitié de 18 = Moitié de 18 = Moitié de 18 = Moitié de 18 =
Moitié de 10 = Moitiéde 10 = Moitié de 10 = Moitié de 10 = Moitié de 10 =
Moitiéde 4 = Moitiede 4 = Moitiéde 4 = Moitiede 4 = Moitiede 4 =
Moitié de 18 = Moitié de 18 = Moitié de 18 = Moitié de 18 = Moitié de 18 =
Moitiéde 8 = Moitiede 8 = Moitiéde 8 = Moitiede 8 = Moitiede 8 =

Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle e Contedle e
cafoul mental cafoud mental cafeul mental cafeul mental cafeul mental
Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom
nombres < 20 nombres < 20 nombres < 20 nombres < 20 nombres < 20
Moitié de 18 = Moitié de 18 = Moitié de 18 = Moitié de 18 = Moitié de 18 =
Moitié de 14 = Moitié de 14 = Moitié de 14 = Moitie de 14 = Moitié de 14 =
Moitiéde 2 = Moitiede 2 = Moitiéde 2 = Moitiede 2 = Moitiéede 2 =
Moitié de 12 = Moitié de 12 = Moitié de 12 = Moitie de 12 = Moitié de 12 =
Moitié de 16 = Moitiéde 16 = Moitié de 16 = Moitié de 16 = Moitié de 16 =
Moitié de 20 = Moitié de 20 = Moitié de 20 = Moitié de 20 = Moitié de 20 =
Moitiéde 4 = Moitiede 4 = Moitiéde 4 = Moitiede 4 = Moitiéede 4 =
Moitiéde 6 = Moitiede 6 = Moitiéde 6 = Moitiede 6 = Moitiede 6 =
Moitié de 10 = Moitiéde 10 = Moitié de 10 = Moitié de 10 = Moitié de 10 =
Moitié de 14 = Moitié de 14 = Moitié de 14 = Moitie de 14 = Moitié de 14 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle e Contedle e
cafoul mental cafoud mental cafeul mental cafeul mental cafeul mental
Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom
nombres < 20 nombres < 20 nombres < 20 nombres < 20 nombres < 20
Moitié de 16 = Moitiéde 16 = Moitié de 16 = Moitié de 16 = Moitié de 16 =
Moitiéde 8 = Moitiede 8 = Moitiéde 8 = Moitiede 8 = Moitiede 8 =
Moitié de 14 = Moitié de 14 = Moitiéde 14 = Moitié de 14 = Moitié de 14 =
Moitié de 18 = Moitié de 18 = Moitié de 18 = Moitié de 18 = Moitié de 18 =
Moitié de 10 = Moitiéde 10 = Moitié de 10 = Moitié de 10 = Moitié de 10 =
Moitiéde 4 = Moitiede 4 = Moitiéde 4 = Moitiede 4 = Moitiede 4 =
Moitié de 20 = Moitié de 20 = Moitié de 20 = Moitié de 20 = Moitié de 20 =
Moitié de 12 = Moitié de 12 = Moitié de 12 = Moitie de 12 = Moitié de 12 =
Moitiéde 6 = Moitiede 6 = Moitiéde 6 = Moitiede 6 = Moitiede 6 =
Moitié de 14 = Moitié de 14 = Moitié de 14 = Moitie de 14 = Moitié de 14 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle e Contedle e
cafoul mental cafoud mental cafeul mental cafeul mental cafeul mental
Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom
nombres < 20 nombres < 20 nombres < 20 nombres < 20 nombres < 20
Moitié de 12 = Moitié de 12 = Moitié de 12 = Moitiéde 12 = Moitié de 12 =
Moitiéde 4 = Moitiede 4 = Moitiéde 4 = Moitiede 4 = Moitiede 4 =
Moitié de 18 = Moitié de 18 = Moitié de 18 = Moitié de 18 = Moitié de 18 =
Moitié de 16 = Moitié de 16 = Moitié de 16 = Moitié de 16 = Moitié de 16 =
Moitié de 14 = Moitié de 14 = Moitié de 14 = Moitié de 14 = Moitié de 14 =
Moitié de 12 = Moitié de 12 = Moitié de 12 = Moitie de 12 = Moitié de 12 =
Moitié de 10 = Moitiéde 10 = Moitié de 10 = Moitié de 10 = Moitié de 10 =
Moitiéde 8 = Moitiede 8 = Moitiéde 8 = Moitiede 8 = Moitiede 8 =
Moitiéde 6 = Moitiede 6 = Moitiéde 6 = Moitiede 6 = Moitiede 6 =
Moitiéde 4 = Moitiede 4 = Moitiéde 4 = Moitiede 4 = Moitiede 4 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e
cafoul mentaf cafoul mentaf cafoul mentaf cafoul mental cafoul mental cafoul mental
Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom
. Fable 3e . Fable 3e . Fable 3e . Fable 3e
mullipficatione : 2 mullipficatione : 2 mullipficationo : 2 mullipficatione : 2
2 x 9 = 2 x 9 = 2 x 9 = 2 x 9 = 2 x 9 = 2 x 9 =
2 x 3 = 2 x 3 = 2 x 3 = 2 x 3 = 2 x 3 = 2 x 3 =
2 x 8 = 2 x 8 = 2 x 8 = 2 x 8 = 2 x 8 = 2 x 8 =
8 x 2 = 8 x 2 = 8 x 2 = 8 x 2 = 8 x 2 = 8 x 2 =
1 x 2 = 1 x 2 = 1 x 2 = 1 x 2 = 1 x 2 = 1 x 2 =
2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 =
2 x 4 = 2 x 4 = 2 x 4 = 2 x 4 = 2 x 4 = 2 x 4 =
2 x 10 = 2 x 10 = 2 x 10 = 2 x 10 = 2 x 10 = 2 x 10 =
2 x 2 = 2 x 2 = 2 x 2 = 2 x 2 = 2 x 2 = 2 x 2 =
2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 =

Résultat :

Résultat :

Résultat :

Résultat :

Résultat :

Résultat :




Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e
cafoul mentaf cafoul mentaf cafoul mentaf cafoul mental cafoul mental cafoul mental
Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom
. Fable 3e Fable 3e . Fable 3e . Fable 3e Fable 3e . Fable 3e
mullipficatione : 2 mullipficatione : 2 mullipficatione : 2 mullipficationo : 2 mullipficationo : 2 mullipficatione : 2
2 x 8 = 2 x 8 = 2 x 8 = 2 x 8 = 2 x 8 = 2 x 8 =
3 x 2 = 3 x 2 = 3 x 2 = 3 x 2 = 3 x 2 = 3 x 2 =
2 x 8 = 2 x 8 = 2 x 8 = 2 x 8 = 2 x 8 = 2 x 8 =
2 x 7 = 2 x 7 = 2 x 7 = 2 x 7 = 2 x 7 = 2 x 7 =
2 x 1 = 2 x 1 = 2 x 1 = 2 x 1 = 2 x 1 = 2 x 1 =
9 x 2 = 9 x 2 = 9 x 2 = 9 x 2 = 9 x 2 = 9 x 2 =
7 x 2 = 7 x 2 = 7 x 2 = 7 x 2 = 7 x 2 = 7 x 2 =
2 x 10 = 2 x 10 = 2 x 10 = 2 x 10 = 2 x 10 = 2 x 10 =
2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 =
4 x 2 = 4 x 2 = 4 x 2 = 4 x 2 = 4 x 2 = 4 x 2 =

Résultat :

Résultat :

Résultat :

Résultat :

Résultat :

Résultat :




Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e
cafoul mentaf cafoul mentaf cafoul mentaf cafoul mental cafoul mental cafoul mental
Date Dom Date Dom Date om Date om Date Dom Date Dom
. Fable 3e Fable 3e . Fable 3e . Fable 3e Fable 3e . Fable 3e
mullipficatione : 2 mullipficatione : 2 mullipficatione : 2 mullipficationo : 2 mullipficationo : 2 mullipficatione : 2
8 x 2 = 8 x 2 = 8 x 2 = 8 x 2 = 8 x 2 = 8 x 2 =
2 x 8 = 2 x 8 = 2 x 8 = 2 x 8 = 2 x 8 = 2 x 8 =
2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 =
9 x 2 = 9 x 2 = 9 x 2 = 9 x 2 = 9 x 2 = 9 x 2 =
2 x 2 = 2 x 2 = 2 x 2 = 2 x 2 = 2 x 2 = 2 x 2 =
2 x 9 = 2 x 9 = 2 x 9 = 2 x 9 = 2 x 9 = 2 x 9 =
2 x 4 = 2 x 4 = 2 x 4 = 2 x 4 = 2 x 4 = 2 x 4 =
5 x 2 = 5 x 2 = 5 x 2 = 5 x 2 = 5 x 2 = 5 x 2 =
10 x 2 = 10 x 2 = 10 x 2 = 10 x 2 = 10 x 2 = 10 x 2 =
2 x 3 = 2 x 3 = 2 x 3 = 2 x 3 = 2 x 3 = 2 x 3 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e
cafoul mentaf cafoul mentaf cafoul mentaf cafoul mental cafoul mental cafoul mental
Date Dom Date Dom Date om Date Dom Date Dom Date Dom
. . Fable 3e . . Fable 3e
mullipficatione : 2 mullipications : 2
2 x 5 = 2 x 5 = 2 x 5 = 2 x 5 = 2 x 5 = 2 x 5 =
4 x 2 = 4 x 2 = 4 x 2 = 4 x 2 = 4 x 2 = 4 x 2 =
10 x 2 = 10 x 2 = 10 x 2 = 10 x 2 = 10 x 2 = 10 x 2 =
2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 = 2 x 6 =
2 x 10 = 2 x 10 = 2 x 10 = 2 x 10 = 2 x 10 = 2 x 10 =
2 x 1 = 2 x 1 = 2 x 1 = 2 x 1 = 2 x 1 = 2 x 1 =
6 x 2 = 6 x 2 = 6 x 2 = 6 x 2 = 6 x 2 = 6 x 2 =
2 x 4 = 2 x 4 = 2 x 4 = 2 x 4 = 2 x 4 = 2 x 4 =
8 x 2 = 8 x 2 = 8 x 2 = 8 x 2 = 8 x 2 = 8 x 2 =
5 x 2 = 5 x 2 = 5 x 2 = 5 x 2 = 5 x 2 = 5 x 2 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle de

cafeul mental cafeul mental cafeul mental cafeul mental cafeul mental cafeul mental

Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom

Il Complsments & 10 Gomf&;muuo Sl Complsments & 10 Gomf&;muuo Gmfkmxwm Wmuuo
3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10
6 + = 10 6 + = 10 6 + = 10 6 + = 10 6 + = 10 6 + = 10
5 + = 10 5 + = 10 5 + = 10 5 + = 10 5 + = 10 5 + = 10
4 + = 10 4 + = 10 4 + = 10 4 + = 10 4 + = 10 4 + = 10
1 + = 10 1 + = 10 1 + = 10 1 + = 10 1 + = 10 1 + = 10
2 + = 10 2 + = 10 2 + = 10 2 + = 10 2 + = 10 2 + = 10
7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10
9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10
8 + = 10 8 + = 10 8 + = 10 8 + = 10 8 + = 10 8 + = 10
3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10

Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle de
cafeul mental cafeul mental cafeul mental cafeul mental caloul mental cafoul mental
Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom
Il Compléments & 10 Sl Compléments & 10 Sl Compléments & 10 5

0 + = 10 0 + = 10 0 + = 10 0o + = 10 0 + = 10 0 + = 10
2 + = 10 2 + = 10 2 + = 10 2 + = 10 2 + = 10 2 + = 10
9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10
10 + = 10 10 + = 10 10 + = 10 10 + = 10 10 + = 10 10 + = 10
8 + = 10 8 + = 10 8 + = 10 8 + = 10 8 + = 10 8 + = 10
5 + = 10 5 + = 10 5 + = 10 5 + = 10 5 + = 10 5 + = 10
7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10
1 + = 10 1 + = 10 1 + = 10 1 + = 10 1 + = 10 1 + = 10
3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10
4 + = 10 4 + = 10 4 + = 10 4 + = 10 4 + = 10 4 + = 10

Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle de
cafeul mental cafeul mental cafeul mental cafoul mental caloul mental cafoul mental
Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom
Il Complsments & 10 Gomf&;muuo Sl Complsments & 10 Gomf&;muuo Gmfkmxwm Wmuuo
5 + = 10 5 + = 10 5 + = 10 5 + = 10 5 + = 10 5 + = 10
1 + = 10 1 + = 10 1 + = 10 1 + = 10 1 + = 10 1 + = 10
6 + = 10 6 + = 10 6 + = 10 6 + = 10 6 + = 10 6 + = 10
9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10
4 + = 10 4 + = 10 4 + = 10 4 + = 10 4 + = 10 4 + = 10
8 + = 10 8 + = 10 8 + = 10 8 + = 10 8 + = 10 8 + = 10
2 + = 10 9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10
3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10
10 + = 10 10 + = 10 10 + = 10 10 + = 10 10 + = 10 10 + = 10
7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle de
cafeul mental cafeul mental cafeul mental cafeul mental caloul mental cafoul mental
Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom
Il Complsments & 10 Il Complsments & 10 Il Complements & 10 Gmf&wvuuo (?mf&'mmuo &mf&.muuo
9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10 9 + = 10
2 + = 10 2 + = 10 2 + = 10 2 + = 10 2 + = 10 2 + = 10
7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10
3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10 3 + = 10
4 + = 10 4 + = 10 4 + = 10 4 + = 10 4 + = 10 4 + = 10
1 + = 10 1 + = 10 1 + = 10 1 + = 10 1 + = 10 1 + = 10
8 + = 10 8 + = 10 8 + = 10 8 + = 10 8 + = 10 8 + = 10
5 + = 10 5 + = 10 5 + = 10 5 + = 10 5 + = 10 5 + = 10
10 + = 10 10 + = 10 10 + = 10 10 + = 10 10 + = 10 10 + = 10
7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10 7 + = 10
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle e Contedle e
caloul mental cafoul mentaf caloud mental cafoul mental caloul mental
Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom
] Double des nombres Dowble dea nombres ; Double des nombres Dowble dea nombres ] Double des nombres
entre 10 & 20 entre 10 & 20 entre 10 & 20 entre 10 & 20 entre 10 & 20
15 + 15 = 15 + 15 = 15 + 15 = 15 + 15 = 15 + 15 =
18 + 18 = 18 + 18 = 18 + 18 = 18 + 18 = 18 + 18 =
17 + 17 = 17 + 17 = 17 + 17 = 17 + 17 = 17 + 17 =
19 + 19 = 19 + 19 = 19 + 19 = 19 + 19 = 19 + 19 =
11 + 11 = 11 + 11 = 11 + 11 = 11 + 11 = 11 + 11 =
10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 =
12 + 12 = 12 + 12 = 12 + 12 = 12 + 12 = 12 + 12 =
13 + 13 = 13 + 13 = 13 + 13 = 13 + 13 = 13 + 13 =
14 + 14 = 14 + 14 = 14 + 14 = 14 + 14 = 14 + 14 =
20 + 20 = 20 + 20 = 20 + 20 = 20 + 20 = 20 + 20 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contesle e Contusle e Contesle e Contusle e Contesle e
caloul mental cafoul mentaf caloud mental cafoul mental caloul mental
Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom
] Double des nombres Dowble dea nombres ; Double des nombres Dowble dea nombres ] Double des nombres
entre 10 & 20 entre 10 & 20 entre 10 & 20 entre 10 & 20 entre 10 & 20
12 + 12 = 12 + 12 = 12 + 12 = 12 + 12 = 12 + 12 =
16 + 16 = 16 + 16 = 16 + 16 = 16 + 16 = 16 + 16 =
20 + 20 = 20 + 20 = 20 + 20 = 20 + 20 = 20 + 20 =
11 + 11 = 11 + 11 = 11 + 11 = 11 + 11 = 11 + 11 =
20 + 20 = 20 + 20 = 20 + 20 = 20 + 20 = 20 + 20 =
13 + 13 = 13 + 13 = 13 + 13 = 13 + 13 = 13 + 13 =
17 + 17 = 17 + 17 = 17 + 17 = 17 + 17 = 17 + 17 =
19 + 19 = 19 + 19 = 19 + 19 = 19 + 19 = 19 + 19 =
14 + 14 = 14 + 14 = 14 + 14 = 14 + 14 = 14 + 14 =
10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle e Contedle e
cafoul mental cafoud mental cafeul mental cafeul mental cafeul mental
Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom
] Double oo nombres Double eo nombres ; Double oo nombres Double e nombres ] Double oo nombres
enlie 10 & 20 enlre 10 & 20 enlie 10 & 20 enlre 10 & 20 enlie 10 & 20
18 + 18 = 18 + 18 = 18 + 18 = 18 + 18 = 18 + 18 =
12 + 12 = 12 + 12 = 12 + 12 = 12 + 12 = 12 + 12 =
13 + 13 = 13 + 13 = 13 + 13 = 13 + 13 = 13 + 13 =
16 + 16 = 16 + 16 = 16 + 16 = 16 + 16 = 16 + 16 =
17 + 17 = 17 + 17 = 17 + 17 = 17 + 17 = 17 + 17 =
11 + 11 = 11 + 11 = 11 + 11 = 11 + 11 = 11 + 11 =
10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 =
12 + 12 = 12 + 12 = 12 + 12 = 12 + 12 = 12 + 12 =
17 + 17 = 17 + 17 = 17 + 17 = 17 + 17 = 17 + 17 =
19 + 19 = 19 + 19 = 19 + 19 = 19 + 19 = 19 + 19 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle e Contedle e
cafoul mental cafoud mental cafeul mental cafeul mental cafeul mental
Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom
] Double oo nombres Double eo nombres ; Double oo nombres Double e nombres ] Double oo nombres
enlie 10 & 20 enlre 10 & 20 enlie 10 & 20 enlre 10 & 20 enlie 10 & 20
18 + 18 = 18 + 18 = 18 + 18 = 18 + 18 = 18 + 18 =
14 + 14 = 14 + 14 = 14 + 14 = 14 + 14 = 14 + 14 =
15 + 15 = 15 + 15 = 15 + 15 = 15 + 15 = 15 + 15 =
13 + 13 = 13 + 13 = 13 + 13 = 13 + 13 = 13 + 13 =
20 + 20 = 20 + 20 = 20 + 20 = 20 + 20 = 20 + 20 =
11 + 11 = 11 + 11 = 11 + 11 = 11 + 11 = 11 + 11 =
17 + 17 = 17 + 17 = 17 + 17 = 17 + 17 = 17 + 17 =
13 + 13 = 13 + 13 = 13 + 13 = 13 + 13 = 13 + 13 =
19 + 19 = 19 + 19 = 19 + 19 = 19 + 19 = 19 + 19 =
12 + 12 = 12 + 12 = 12 + 12 = 12 + 12 = 12 + 12 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :
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Contesle e Contesle e Contesle 3 Contesle 3 Contesle 3
caloul mental caloul mental caloul mental caloud mental caloul mental
Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom
Sonstractions & partin Sonstractions & partin
3 10 3 10

10 - 1 = 10 - 1 = 10 - 1 = 10 - 1 = 10 - 1 =

10 - 8 = 10 - 8 = 10 - 8 = 10 - 8 = 10 - 8 =

10 - 2 = 10 - 2 = 10 - 2 = 10 - 2 = 10 - 2 =

10 - 10 = 10 - 10 = 10 - 10 = 10 - 10 = 10 - 10 =

10 - 9 = 10 - 9 = 10 - 9 = 10 - 9 = 10 - 9 =

10 - 3 = 10 - 3 = 10 - 3 = 10 - 3 = 10 - 3 =

10 - 7 = 10 - 7 = 10 - 7 = 10 - 7 = 10 - 7 =

10 - 8 = 10 - 8 = 10 - 8 = 10 - 8 = 10 - 8 =

10 - 2 = 10 - 2 = 10 - 2 = 10 - 2 = 10 - 2 =

10 - 9 = 10 - 9 = 10 - 9 = 10 - 9 = 10 - 9 =

Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contesle e Contesle e Contesle 3 Contesle 3 Contesle 3
caloul mental caloul mental caloul mental caloud mental caloul mental
Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom
Sonstractions & partin Sonstractions & partin Sonstractions & partin
3 10 3 10 3 10

10 - 1 = 10 - 1 = 10 - 1 = 10 - 1 = 10 - 1 =

10 - 10 = 10 - 10 = 10 - 10 = 10 - 10 = 10 - 10 =

10 - 7 = 10 - 7 = 10 - 7 = 10 - 7 = 10 - 7 =

10 - 0 = 10 - 0 = 10 - 0 = 10 - 0 = 10 - 0 =

10 - 8 = 10 - 8 = 10 - 8 = 10 - 8 = 10 - 8 =

10 - 2 = 10 - 2 = 10 - 2 = 10 - 2 = 10 - 2 =

10 - 6 = 10 - 6 = 10 - 6 = 10 - 6 = 10 - 6 =

10 - 10 = 10 - 10 = 10 - 10 = 10 - 10 = 10 - 10 =

10 - 5 = 10 - 5 = 10 - 5 = 10 - 5 = 10 - 5 =

10 - 2 = 10 - 2 = 10 - 2 = 10 - 2 = 10 - 2 =

Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contutsle e Contutsle e Contutsle e Contutsle e Contutsle e
cafoul mental caloul mental caloul mental caloul mental caloul mental
Dake Mom Dake Dom Dake Mom Dake Mom Dake Mom
Sonstractions & partin Sonstractions & partin Sonstractions & partin Sonstractions & partin Sonstractions & partin
3 10 3 10 3 10 3 10 3 10

10 - 7 = 10 - 7 = 10 - 7 = 10 - 7 = 10 - 7 =

10 - 9 = 10 - 9 = 10 - 9 = 10 - 9 = 10 - 9 =

10 - 6 = 10 - 6 = 10 - 6 = 10 - 6 = 10 - 6 =

10 - 4 = 10 - 4 = 10 - 4 = 10 - 4 = 10 - 4 =

10 - 2 = 10 - 2 = 10 - 2 = 10 - 2 = 10 - 2 =

10 - 3 = 10 - 3 = 10 - 3 = 10 - 3 = 10 - 3 =

10 - 8 = 10 - 8 = 10 - 8 = 10 - 8 = 10 - 8 =

10 - 5 = 10 - 5 = 10 - 5 = 10 - 5 = 10 - 5 =

10 - 1 = 10 - 1 = 10 - 1 = 10 - 1 = 10 - 1 =

10 - 3 = 10 - 3 = 10 - 3 = 10 - 3 = 10 - 3 =

Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contutsle e Contutsle e Contutsle e Contutsle e Contutsle e
cafoul mental caloul mental caloul mental caloul mental caloul mental
Dake Mom Dake Dom Dake Mom Dake Mom Dake Mom
Sonstractions & partin Sonstractions & partin Sonstractions & partin Sonstractions & partin Sonstractions & partin
3 10 3 10 3 10 3 10 3 10

10 - 7 = 10 - 7 = 10 - 7 = 10 - 7 = 10 - 7 =

10 - 5 = 10 - 5 = 10 - 5 = 10 - 5 = 10 - 5 =

10 - 4 = 10 - 4 = 10 - 4 = 10 - 4 = 10 - 4 =

10 - 6 = 10 - 6 = 10 - 6 = 10 - 6 = 10 - 6 =

10 - 9 = 10 - 9 = 10 - 9 = 10 - 9 = 10 - 9 =

10 - 5 = 10 - 5 = 10 - 5 = 10 - 5 = 10 - 5 =

10 - 0 = 10 - 0 = 10 - 0 = 10 - 0 = 10 - 0 =

10 - 7 = 10 - 7 = 10 - 7 = 10 - 7 = 10 - 7 =

10 - 3 = 10 - 3 = 10 - 3 = 10 - 3 = 10 - 3 =

10 - 8 = 10 - 8 = 10 - 8 = 10 - 8 = 10 - 8 =

Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contrsle e Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle de
cafoul mentaf caloul mental cafoul mental caloul mental cafoul mental
Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom
sonsbractions de digaines soushaclions de digaines sonsbractions de digaines
10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 =
10 + 60 = 10 + 60 = 10 + 60 = 10 + 60 = 10 + 60 =
90 - 60 = 90 - 60 = 90 - 60 = 90 - 60 = 90 - 60 =
50 + 30 = 50 + 30 = 50 + 30 = 50 + 30 = 50 + 30 =
20 + 70 = 20 + 70 = 20 + 70 = 20 + 70 = 20 + 70 =
10 + 90 = 10 + 90 = 10 + 90 = 10 + 90 = 10 + 90 =
10 + 50 = 10 + 50 = 10 + 50 = 10 + 50 = 10 + 50 =
10 + 20 = 10 + 20 = 10 + 20 = 10 + 20 = 10 + 20 =
80 + 10 = 80 + 10 = 80 + 10 = 80 + 10 = 80 + 10 =
70 - 60 = 70 - 60 = 70 - 60 = 70 - 60 = 70 - 60 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contrsle e Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle de
cafoul mentaf caloul mental cafoul mental caloul mental cafoul mental
Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom
sonsbractions de digaines soushaclions de digaines sonsbractions de digaines
60 + 10 = 60 + 10 = 60 + 10 = 60 + 10 = 60 + 10 =
90 - 40 = 90 - 40 = 90 - 40 = 90 - 40 = 90 - 40 =
60 + 40 = 60 + 40 = 60 + 40 = 60 + 40 = 60 + 40 =
10 + 60 = 10 + 60 = 10 + 60 = 10 + 60 = 10 + 60 =
20 + 70 = 20 + 70 = 20 + 70 = 20 + 70 = 20 + 70 =
100 - 50 = 100 - 50 = 100 - 50 = 100 - 50 = 100 - 50 =
70 + 20 = 70 + 20 = 70 + 20 = 70 + 20 = 70 + 20 =
100 - 70 = 100 - 70 = 100 - 70 = 100 - 70 = 100 - 70 =
70 + 30 = 70 + 30 = 70 + 30 = 70 + 30 = 70 + 30 =
20 + 80 = 20 + 80 = 20 + 80 = 20 + 80 = 20 + 80 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contrsle e Contedle e Contrsle e Contedle e Contrsle de
cafoul mentaf caloul mental cafoul mental caloul mental cafoul mental
Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom
sonsbractions de digaines soushaclions de digaines sonsbractions de digaines
100 - 40 = 100 - 40 = 100 - 40 = 100 - 40 = 100 - 40 =
90 - 70 = %0 - 70 = 90 - 70 = %0 - 70 = %0 - 70 =
10 + 80 = 10 + 80 = 10 + 80 = 10 + 80 = 10 + 80 =
50 + 40 = 50 + 40 = 50 + 40 = 50 + 40 = 50 + 40 =
10 + 80 = 10 + 80 = 10 + 80 = 10 + 80 = 10 + 80 =
70 - 60 = 70 - 60 = 70 - 60 = 70 - 60 = 70 - 60 =
30 + 10 = 30 + 10 = 30 + 10 = 30 + 10 = 30 + 10 =
30 + 70 = 30 + 70 = 30 + 70 = 30 + 70 = 30 + 70 =
80 + 10 = 80 + 10 = 80 + 10 = 80 + 10 = 80 + 10 =
100 - 20 = 100 - 20 = 100 - 20 = 100 - 20 = 100 - 20 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contusle e Contesle e Contusle e Contesle 3 Contusle 2
cafoul mentaf caloul mental cafoul mental caloul mental cafoul mental
Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom
sounslractions de digaines soushractions de digaines souslractions de digaines
60 + 20 = 60 + 20 = 60 + 20 = 60 + 20 = 60 + 20 =
100 - 60 = 100 - 60 = 100 - 60 = 100 - 60 = 100 - 60 =
80 + 20 = 80 + 20 = 80 + 20 = 80 + 20 = 80 + 20 =
40 + 10 = 40 + 10 = 40 + 10 = 40 + 10 = 40 + 10 =
20 + 30 = 20 + 30 = 20 + 30 = 20 + 30 = 20 + 30 =
100 - 80 = 100 - 80 = 100 - 80 = 100 - 80 = 100 - 80 =
0 - 70 = 0 - 70 = 90 - 70 = 0 - 70 = 90 - 70 =
20 + 30 = 20 + 30 = 20 + 30 = 20 + 30 = 20 + 30 =
50 + 30 = 50 + 30 = 50 + 30 = 50 + 30 = 50 + 30 =
90 - 60 = 90 - 60 = 90 - 60 = 90 - 60 = 90 - 60 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e
cafoul mentaf cafoul mentaf cafoul mentaf cafoul mental cafoul mental cafoul mental
Date Dom Date Mom Date Mom Date Mom Date Mom Date Dom
i Fable de i Fable de i Fable de i Fable de 0 Fable de i Fable 3e
3 x 2 = 3 x 2 = 3 x 2 = 3 x 2 = 3 x 2 = 3 x 2 =
3 x 8 = 3 x 8 = 3 x 8 = 3 x 8 = 3 x 8 = 3 x 8 =
3 x 3 = 3 x 3 = 3 x 3 = 3 x 3 = 3 x 3 = 3 x 3 =
8 x 3 = 8 x 3 = 8 x 3 = 8 x 3 = 8 x 3 = 8 x 3 =
9 x 3 = 9 x 3 = 9 x 3 = 9 x 3 = 9 x 3 = 9 x 3 =
7 x 3 = 7 x 3 = 7 x 3 = 7 x 3 = 7 x 3 = 7 x 3 =
3 x5 = 3 x5 = 3 x5 = 3 x5 = 3 x5 = 3 x 5 =
3 x 3 = 3 x 3 = 3 x 3 = 3 x 3 = 3 x 3 = 3 x 3 =
10 x 3 = 10 x 3 = 10 x 3 = 10 x 3 = 10 x 3 = 10 x 3 =
3 x 6 = 3 x 6 = 3 x 6 = 3 x 6 = 3 x 6 = 3 x 6 =
Résultat : Résultat : Résultat Résultat Résultat : Résultat :




Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e
cafoul mentaf cafoul mentaf cafoul mentaf cafoul mental cafoul mental cafoul mental
Date Dom Date Mom Date Mom Date Mom Date NMom Date Dom
i Fable de i Fable de i Fable de i Fable de 0 Fable de i Fable 3e
5 x 3 = 5 x 3 = 5 x 3 = 5 x 3 = 5 x 3 = 5 x 3 =
3 x 9 = 3 x 9 = 3 x 9 = 3 x 9 = 3 x 9 = 3 x 9 =
3 x 3 = 3 x 3 = 3 x 3 = 3 x 3 = 3 x 3 = 3 x 3 =
3 x 8 = 3 x 8 = 3 x 8 = 3 x 8 = 3 x 8 = 3 x 8 =
10 x 3 = 10 x 3 = 10 x 3 = 10 x 3 = 10 x 3 = 10 x 3 =
3 x5 = 3 x5 = 3 x5 = 3 x5 = 3 x5 = 3 x 5 =
3 x 3 = 3 x 3 = 3 x 3 = 3 x 3 = 3 x 3 = 3 x 3 =
3 x 8 = 3 x 8 = 3 x 8 = 3 x 8 = 3 x 8 = 3 x 8 =
4 x 3 = 4 x 3 = 4 x 3 = 4 x 3 = 4 x 3 = 4 x 3 =
6 x 3 = 6 x 3 = 6 x 3 = 6 x 3 = 6 x 3 = 6 x 3 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat Résultat :




Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e Contrsle e
cafoul mentaf cafoul mentaf cafoul mentaf cafoul mental cafoul mental cafoul mental
Date Dom Date Dom Date om Date Dom Date Dom Date Dom
i Fable de i Fable de i Fable de i Fable de 0 Fable de i Fable 3e
3 x 8 = 3 x 8 = 3 x 8 = 3 x 8 = 3 x 8 = 3 x 8 =
9 x 3 = 9 x 3 = 9 x 3 = 9 x 3 = 9 x 3 = 9 x 3 =
4 x 3 = 4 x 3 = 4 x 3 = 4 x 3 = 4 x 3 = 4 x 3 =
7 x 3 = 7 x 3 = 7 x 3 = 7 x 3 = 7 x 3 = 7 x 3 =
3 x 1 = 3 x 1 = 3 x 1 = 3 x 1 = 3 x 1 = 3 x 1 =
3 x 10 = 3 x 10 = 3 x 10 = 3 x 10 = 3 x 10 = 3 x 10 =
8 x 3 = 8 x 3 = 8 x 3 = 8 x 3 = 8 x 3 = 8 x 3 =
5 x 3 = 5 x 3 = 5 x 3 = 5 x 3 = 5 x 3 = 5 x 3 =
3 x 9 = 3 x 9 = 3 x 9 = 3 x 9 = 3 x 9 = 3 x 9 =
4 x 3 = 4 x 3 = 4 x 3 = 4 x 3 = 4 x 3 = 4 x 3 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contrsle de Contrsle de Contrsle de Contrsle de Contrsle de Contrsle de
cafed mental cafed mental cafead mental cafead mental cafead mental cafead mental
Date Nom Date Nom Date Nom Date Nom Date Nom Date Nom
i Sable 3o i Sable 3e i Sable 3e i Sable 3o 0 Sable 3o i FSable 2
mulliplications : 8 mulliplications : 8 mulliplications : 8 mulliplications : 8 mulliplications : 8 muliplications : 8
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Résultat :

Résultat :

Résultat :

Résultat :

&sultat :

&Au[tat :




Contutsle e Contutsle e Contutle e Contutsle e Contutsle e

cafoul mental cafoul mental cafoul mental cafoul mental cafoul mental
Dake Nom Dake Nom Dake Nom Dake NMom Dake Nom

» Soustractions & trow & » Soustractions & brow & Soustractions & brow & Soustractions & brow & » Soustractions & brow &

pantiz de 10 pantiz de 10 pantiz de 10 pantiz de 10 pantiz de 10
10 - = 9 10 - = 9 10 - = 9 10 - = 9 10 - = 9
10 - = 8 10 - = 8 10 - = 8 10 - = 8 10 - = 8
10 - = 3 10 - = 3 10 - = 3 10 - = 3 10 - = 3
10 - = 7 10 - = 7 10 - = 7 10 - = 7 10 - = 7
10 - = 4 10 - = 4 10 - = 4 10 - = 4 10 - = 4
10 - = 5 10 - = 5 10 - = 5 10 - = 5 10 - = 5
10 - = 2 10 - = 2 10 - = 2 10 - = 2 10 - = 2
10 - = 6 10 - = 6 10 - = 6 10 - = 6 10 - = 6
10 - = 7 10 - = 7 10 - = 7 10 - = 7 10 - = 7
10 - = 1 10 - = 1 10 - = 1 10 - = 1 10 - = 1
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contutsle e Contutsle e Contutle e Contutsle e Contutsle e

cafoul mental cafoul mental cafoul mental cafoul mental cafoul mental
Dake Nom Dake Nom Dake Nom Dake NMom Dake NMom

» Soustractions & trow & » Soustractions & brow & Soustractions & brow & Soustractions & brow & » Soustractions & brow &

pantiz de 10 pantiz de 10 pantiz de 10 pantiz de 10 pantiz de 10
10 - = 6 10 - = 6 10 - = 6 10 - = 6 10 - = 6
10 - = 7 10 - = 7 10 - = 7 10 - = 7 10 - = 7
10 - = 9 10 - = 9 10 - = 9 10 - = 9 10 - = 9
10 - = 5 10 - = 5 10 - = 5 10 - = 5 10 - = 5
10 - = 2 10 - = 2 10 - = 2 10 - = 2 10 - = 2
10 - = 3 10 - = 3 10 - = 3 10 - = 3 10 - = 3
10 - = 9 10 - = 9 10 - = 9 10 - = 9 10 - = 9
10 - = 4 10 - = 4 10 - = 4 10 - = 4 10 - = 4
10 - = 8 10 - = 8 10 - = 8 10 - = 8 10 - = 8
10 - = 1 10 - = 1 10 - = 1 10 - = 1 10 - = 1
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contutsle e Contutsle e Contutle e Contutsle e Contutsle e

cafoul mental cafoul mental cafoul mental cafoul mental cafoul mental
Dake Nom Dake Nom Dake Nom Dake NMom Dake NMom

» Soustractions & trow & » Soustractions & brow & Soustractions & brow & Soustractions & brow & » Soustractions & brow &

pantiz de 10 pantiz de 10 pantiz de 10 pantiz de 10 pantiz de 10
10 - = 7 10 - = 7 10 - = 7 10 - = 7 10 - = 7
10 - = 3 10 - = 3 10 - = 3 10 - = 3 10 - = 3
10 - = 2 10 - = 2 10 - = 2 10 - = 2 10 - = 2
10 - = 3 10 - = 3 10 - = 3 10 - = 3 10 - = 3
10 - = 9 10 - = 9 10 - = 9 10 - = 9 10 - = 9
10 - = 8 10 - = 8 10 - = 8 10 - = 8 10 - = 8
10 - = 5 10 - = 5 10 - = 5 10 - = 5 10 - = 5
10 - = 6 10 - = 6 10 - = 6 10 - = 6 10 - = 6
10 - = 0 10 - = 0 10 - = 0 10 - = 0 10 - = 0
10 - = 8 10 - = 8 10 - = 8 10 - = 8 10 - = 8
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contutsle e Contutsle e Contutle e Contutsle e Contutsle e
cafoul mental cafoul mental cafoul mental cafoul mental cafoul mental
Dake Nom Dake Nom Dake Nom Dake NMom Dake NMom
» Soustractions & trow & » Soustractions & brow & Soustractions & brow & Soustractions & brow & » Soustractions & brow &
pantiz de 10 pantiz de 10 pantiz de 10 pantiz de 10 pantiz de 10
10 - = 4 10 - = 4 10 - = 4 10 - = 4 10 - = 4
10 - = 8 10 - = 8 10 - = 8 10 - = 8 10 - = 8
10 - = 10 10 - = 10 10 - = 10 10 - = 10 10 - = 10
10 - = 9 10 - = 9 10 - = 9 10 - = 9 10 - = 9
10 - = 0 10 - = 0 10 - = 0 10 - = 0 10 - = 0
10 - = 6 10 - = 6 10 - = 6 10 - = 6 10 - = 6
10 - = 5 10 - = 5 10 - = 5 10 - = 5 10 - = 5
10 - = 4 10 - = 4 10 - = 4 10 - = 4 10 - = 4
10 - = 2 10 - = 2 10 - = 2 10 - = 2 10 - = 2
10 - = 7 10 - = 7 10 - = 7 10 - = 7 10 - = 7
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Sle de
cafoul mental

Date

Sables 3'additions de
J»{ﬂ;mS'Z

|0anltat :

ole de
caloud mental

Date

chiffes < 7

Sables 3'additions e

|d{§sultat :

Sle de
cafoul mental

Date

Sables 3'additions de
J»{ﬂ;mS'Z

|OR¢Aaltat :

ole de
caloul mental

Date

Sables 3'additions e
J\%@S'Z

|d{§sultat :

Sle de
cafoul mental

Date

Sables 3'additions de
J»{ﬂ;mS'Z

|OR¢Aaltat :



Contasle 3e Contusle de Contasle 3e Contusle e Contasle 3e
cafeud mental cafeul mental cafeul mental cafoul mental cafeul mental
Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom
. Fables 3'additions e . Fables 3'additions e . Fables 3'additions e Fables 3'additions e . Fables 3'additions e
chilfres < 7 chiffres S 7 chilfres < 7 chifffres S 7 chilfres < 7
7 + 3 = 7 + 3 = 7 + 3 = 7 + 3 = 7 + 3 =
2 + 7 = 2 + 7 = 2 + 7 = 2 + 7 = 2 + 7 =
7 + 6 = 7 + 6 = 7 + 6 = 7 + 6 = 7 + 6 =
7 + 4 = 7 + 4 = 7 + 4 = 7 + 4 = 7 + 4 =
5 + 7 = 5 + 7 = 5 + 7 = 5 + 7 = 5 + 7 =
5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 = 5 + 5 =
4 + 6 = 4 + 6 = 4 + 6 = 4 + 6 = 4 + 6 =
5 + 2 = 5 + 2 = 5 + 2 = 5 + 2 = 5 + 2 =
1 + 3 = 1 + 3 = 1 + 3 = 1 + 3 = 1 + 3 =
7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 = 7 + 7 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :
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Contasle 3e Contusle e Conltasle 2e Contusle e Conlusle 3e Contusle e
cafeud mental cafeul mental cafeul mental cafoul mental cafeul mental cafoul mental
Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom

y Fables 3'additions ; " Fables 3'additions ; " Fables 3'additions ; y Fables 3'additions ; " Fables 3'additions ; ” Fables 3'additions ;
somme < 20 somme < 20 somme < 20 somme < 20 somme < 20 somme < 20

5 + 10 = 5 + 10 = 5 + 10 = 5 + 10 = 5 + 10 = 5 + 10 =

5 + 4 = 5 + 4 = 5 + 4 = 5 + 4 = 5 + 4 = 5 + 4 =

10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 =

6 + 5 = 6 + 5 = 6 + 5 = 6 + 5 = 6 + 5 = 6 + 5 =

9 + 2 = 9 + 2 = 9 + 2 = 9 + 2 = 9 + 2 = 9 + 2 =

3 + 8 = 3 + 8 = 3 + 8 = 3 + 8 = 3 + 8 = 3 + 8 =

7 + 4 = 7 + 4 = 7 + 4 = 7 + 4 = 7 + 4 = 7 + 4 =

4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 = 4 + 4 =

10 + 3 = 10 + 3 = 10 + 3 = 10 + 3 = 10 + 3 = 10 + 3 =

9 + 3 = 9 + 3 = 9 + 3 = 9 + 3 = 9 + 3 = 9 + 3 =

Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contasle 3e Contusle e Conltasle 2e Contusle e Conlusle 3e Contusle e
cafeul mental cafoul mental cafeul mental cafoul mental cafeul mental cafoul mental
Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom
y Fables 3'additions ; " Fables 3'additions ; " Fables 3'additions ; y Fables 3'additions ; " Fables 3'additions ; ” Fables 3'additions ;
somme < 20 somme < 20 somme < 20 somme < 20 somme < 20 somme < 20
7 + 5 = 7 + 5 = 7 + 5 = 7 + 5 = 7 + 5 = 7 + 5 =
10 + 9 = 10 + 9 = 10 + 9 = 10 + 9 = 10 + 9 = 10 + 9 =
9 + 5 = 9 + 5 = 9 + 5 = 9 + 5 = 9 + 5 = 9 + 5 =
4 + 10 = 4 + 10 = 4 + 10 = 4 + 10 = 4 + 10 = 4 + 10 =
6 + 8 = 6 + 8 = 6 + 8 = 6 + 8 = 6 + 8 = 6 + 8 =
7 + 5 = 7 + 5 = 7 + 5 = 7 + 5 = 7 + 5 = 7 + 5 =
8 + 6 = 8 + 6 = 8 + 6 = 8 + 6 = 8 + 6 = 8 + 6 =
6 + 5 = 6 + 5 = 6 + 5 = 6 + 5 = 6 + 5 = 6 + 5 =
1 + 7 = 1 + 7 = 1 + 7 = 1 + 7 = 1 + 7 = 1 + 7 =
9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 = 9 + 9 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contasle 3e Contusle e Conltasle 2e Contusle e Conlusle 3e Contusle e
cafeud mental cafeul mental cafeud mental cafoul mental cafeul mental cafoul mental
Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom
y Fables 3'additions ; " Fables 3'additions ; " Fables 3'additions ; y Fables 3'additions ; " Fables 3'additions ; ” Fables 3'additions ;
somme < 20 somme < 20 somme < 20 somme < 20 somme < 20 somme < 20
5 + 6 = 5 + 6 = 5 + 6 = 5 + 6 = 5 + 6 = 5 + 6 =
10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 =
3 + 7 = 3 + 7 = 3 + 7 = 3 + 7 = 3 + 7 = 3 + 7 =
5 + 7 = 5 + 7 = 5 + 7 = 5 + 7 = 5 + 7 = 5 + 7 =
2 + 3 = 2 + 3 = 2 + 3 = 2 + 3 = 2 + 3 = 2 + 3 =
1 + 10 = 1 + 10 = 1 + 10 = 1 + 10 = 1 + 10 = 1 + 10 =
9 + 6 = 9 + 6 = 9 + 6 = 9 + 6 = 9 + 6 = 9 + 6 =
9 + 2 = 9 + 2 = 9 + 2 = 9 + 2 = 9 + 2 = 9 + 2 =
7 + 8 = 7 + 8 = 7 + 8 = 7 + 8 = 7 + 8 = 7 + 8 =
2 + 4 = 2 + 4 = 2 + 4 = 2 + 4 = 2 + 4 = 2 + 4 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contasle 3e Contusle e Conltasle 2e Contusle e Conlusle 3e Contusle e
cafeud mental cafeul mental cafeud mental cafoul mental cafeul mental cafoul mental
Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom Date Mom Date Dom
y Fables 3'additions ; " Fables 3'additions ; " Fables 3'additions ; y Fables 3'additions ; " Fables 3'additions ; ” Fables 3'additions ;
somme < 20 somme < 20 somme < 20 somme < 20 somme < 20 somme < 20
2 + 9 = 2 + 9 = 2 + 9 = 2 + 9 = 2 + 9 = 2 + 9 =
4 + 1 = 4 + 1 = 4 + 1 = 4 + 1 = 4 + 1 = 4 + 1 =
9 + 7 = 9 + 7 = 9 + 7 = 9 + 7 = 9 + 7 = 9 + 7 =
2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 = 2 + 2 =
7 + 9 = 7 + 9 = 7 + 9 = 7 + 9 = 7 + 9 = 7 + 9 =
7 + 6 = 7 + 6 = 7 + 6 = 7 + 6 = 7 + 6 = 7 + 6 =
10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 = 10 + 10 =
9 + 8 = 9 + 8 = 9 + 8 = 9 + 8 = 9 + 8 = 9 + 8 =
5 + 8 = 5 + 8 = 5 + 8 = 5 + 8 = 5 + 8 = 5 + 8 =
4 + 2 = 4 + 2 = 4 + 2 = 4 + 2 = 4 + 2 = 4 + 2 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contesle e Contesle 2 Contesle 3 Contesle e Contesle e
caloul mental caloul mental caloul mental caloul mental caloud mental
Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom
@aditions &
15 sonslractiona de
cenbaines
300 + 1000 = 300 + 1000 = 300 + 1000 = 300 + 1000 = 300 + 1000 =
600 - 500 = 600 - 500 = 600 - 500 = 600 - 500 = 600 - 500 =
500 + 1000 = 500 + 1000 = 500 + 1000 = 500 + 1000 = 500 + 1000 =
700 - 600 = 700 - 600 = 700 - 600 = 700 - 600 = 700 - 600 =
400 + 600 = 400 + 600 = 400 + 600 = 400 + 600 = 400 + 600 =
200 + 400 = 200 + 400 = 200 + 400 = 200 + 400 = 200 + 400 =
300 + 800 = 300 + 800 = 300 + 800 = 300 + 800 = 300 + 800 =
700 + 200 = 700 + 200 = 700 + 200 = 700 + 200 = 700 + 200 =
400 - 300 = 400 - 300 = 400 - 300 = 400 - 300 = 400 - 300 =
800 + 200 = 800 + 200 = 800 + 200 = 800 + 200 = 800 + 200 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contesle e Contesle 2 Contesle 3 Contesle e Contesle e
caloul mental caloul mental caloul mental caloul mental caloud mental
Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom
@aditions &
15 sonslractiona de
cenbaines
1000 - 200 = 1000 - 200 = 1000 - 200 = 1000 - 200 = 1000 - 200 =
700 - 400 = 700 - 400 = 700 - 400 = 700 - 400 = 700 - 400 =
500 + 300 = 500 + 300 = 500 + 300 = 500 + 300 = 500 + 300 =
200 + 700 = 200 + 700 = 200 + 700 = 200 + 700 = 200 + 700 =
900 + 900 = 900 + 900 = 900 + 900 = 900 + 900 = 900 + 900 =
800 + 700 = 800 + 700 = 800 + 700 = 800 + 700 = 800 + 700 =
1000 + 100 = 1000 + 100 = 1000 + 100 = 1000 + 100 = 1000 + 100 =
1000 - 500 = 1000 - 500 = 1000 - 500 = 1000 - 500 = 1000 - 500 =
600 + 800 = 600 + 800 = 600 + 800 = 600 + 800 = 600 + 800 =
200 + 600 = 200 + 600 = 200 + 600 = 200 + 600 = 200 + 600 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contesle e Contesle 2 Contesle 3 Contesle e Contesle e
caloul mental caloul mental caloul mental caloul mental caloud mental
Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom
@aditions &
15 sonslractiona de
cenbaines
400 + 900 = 400 + 900 = 400 + 900 = 400 + 900 = 400 + 900 =
900 - 500 = 900 - 500 = 900 - 500 = 900 - 500 = 900 - 500 =
1000 - 800 = 1000 - 800 = 1000 - 800 = 1000 - 800 = 1000 - 800 =
200 + 700 = 200 + 700 = 200 + 700 = 200 + 700 = 200 + 700 =
600 + 200 = 600 + 200 = 600 + 200 = 600 + 200 = 600 + 200 =
700 - 200 = 700 - 200 = 700 - 200 = 700 - 200 = 700 - 200 =
900 - 300 = 900 - 300 = 900 - 300 = 900 - 300 = 900 - 300 =
700 + 500 = 700 + 500 = 700 + 500 = 700 + 500 = 700 + 500 =
1000 + 600 = 1000 + 600 = 1000 + 600 = 1000 + 600 = 1000 + 600 =
500 + 500 = 500 + 500 = 500 + 500 = 500 + 500 = 500 + 500 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




Contesle e Contesle 2 Contesle 3 Contesle e Contesle e
caloul mental caloul mental caloul mental caloul mental caloud mental
Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom Date Dom
@aditions &
15 sonslractiona de
cenbaines
500 + 200 = 500 + 200 = 500 + 200 = 500 + 200 = 500 + 200 =
200 + 800 = 200 + 800 = 200 + 800 = 200 + 800 = 200 + 800 =
500 + 600 = 500 + 600 = 500 + 600 = 500 + 600 = 500 + 600 =
100 + 600 = 100 + 600 = 100 + 600 = 100 + 600 = 100 + 600 =
500 - 100 = 500 - 100 = 500 - 100 = 500 - 100 = 500 - 100 =
900 + 1000 = 900 + 1000 = 900 + 1000 = 900 + 1000 = 900 + 1000 =
300 + 700 = 300 + 700 = 300 + 700 = 300 + 700 = 300 + 700 =
500 + 500 = 500 + 500 = 500 + 500 = 500 + 500 = 500 + 500 =
800 - 100 = 800 - 100 = 800 - 100 = 800 - 100 = 800 - 100 =
600 + 700 = 600 + 700 = 600 + 700 = 600 + 700 = 600 + 700 =
Résultat : Résultat : Résultat : Résultat : Résultat :




